
I cani perfetti per famiglie con bambini: una guida completa

I cani perfetti per famiglie con bambini:
una guida completa
TEILEN

Facebook (opens in new window)
Twitter (opens in new window)
Pinterest (opens in new window)
Download (opens in new window)
<?xml version="1.0" encoding="UTF-8"?> E-mail (opens in new window)
Stampa (opens in same window)

 

Se stai leggendo questa guida, probabilmente, è perché nella tua famiglia manca solo una
cosa, anzi, qualcuno: un cucciolo di cane da accogliere come nuovo membro della crew. Hai
un’idea di quali sono i cani perfetti per bambini? In questo articolo scopriremo diverse razze
che vanno d’accordo con i più piccoli e i tanti elementi da prendere in considerazione prima
di fare la scelta finale come la taglia, la tipologia di pelo, o il livello di attività fisica richiesto.
Individuare le migliori razze di cani per bambini, infatti, significa anche analizzare il proprio
stile di vita, metterlo a confronto con le esigenze del cane prescelto e capire se potrete
diventare degli ottimi compagni di vita. 

Per i bambini, i cani sono degli ottimi amici: offrono supporto emotivo e aiutano a ridurre
stress o ansia, e possono anche insegnare tante lezioni ai più piccoli. Ad esempio, il senso
del dovere. Prendersi cura di un animale, aiuta i bambini ad avere responsabilità. Dare la
pappa al cane, giocare con lui, curare la sua igiene orale, portarlo a fare la passeggiata,
sono tutte attività che sviluppano il senso del dovere e la maturità del bambino. Tra gli altri
benefit dell’accogliere un amico a quattro zampe in famiglia, poi, c’è il fatto che i cani
incoraggiano naturalmente i bambini a fare esercizio fisico, ad essere meno sedentari e
legati ai videogiochi, grazie a passeggiate quotidiane e giochi all'aperto.
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Razze di cani ideali per bambini: una panoramica
La decisione è ormai presa: vuoi prendere un cane per i tuoi figli, sai quali sono i prossimi
step per individuare le razze di cani ideali per bambini? Ecco un elenco di punti
fondamentali da considerare durante la ricerca:

Personalità: i cani più adatti alle famiglie con bambini sono quelli con una personalità
calma, con uno spiccato istinto ad amare e poco testardi. Il perfetto cane di famiglia
non fa sconti a nessuno: ricerca coccole e dà attenzioni ad ogni membro della
“ciurma”, eseguendo anche i comandi senza problemi. Un cane con indole calma è
perfetto per un ambiente caotico e rumoroso come quello di una casa con bambini
piccoli.
Taglia: nella tua ricerca delle migliori razze di cani per bambini la taglia gioca un ruolo
fondamentale. Parti da una riflessione: quanto è grande la tua casa? C’è un giardino o
un altro spazio esterno? I cani di taglia piccola sono adatti a un ambiente domestico
compatto come un appartamento con balconcino, mentre un cane di taglia grande
potrebbe sentirsi frustrato in un ambiente troppo stretto e “affollato”.
Esercizio: tutti i cani hanno bisogno di fare esercizio fisico quotidiano, la tua famiglia
quanto tempo ha da dedicare a questa attività? Quando si cercano cani per bambini la
quantità di esercizio che potete garantire al vostro cucciolo è un fattore cruciale.
Alcune razze si accontentano di una passeggiata al guinzaglio nel parco sotto casa,
mentre altre hanno livelli di energia più elevati e un istinto naturale a correre
liberamente.
Pelo: guardando foto alla ricerca di cani per i tuoi figli ti sei forse innamorato di alcune
razze. Com’è il loro pelo? Potrebbero richiedere una toelettatura frequente (ogni 6
settimane circa), un costo non da poco per una famiglia, che varia dai 30 ai 90 euro in
base alla taglia del cane. Una riflessione sul pelo delle razze di cani per bambini va
fatta anche e soprattutto se ci sono soggetti allergici in famiglia. Il Labradoodle, ad
esempio, può essere un’ottima soluzione.
Addestramento: le razze di cani più compatibili con i bambini sono sicuramente quelle
più obbedienti per loro natura. Tutti i cani, di solito, rispondono bene
all’addestramento ma hai il tempo e la pazienza per completare il processo? All’inizio,
il cucciolo richiederà uno sforzo maggiore, ma sarà più semplice da educare rispetto
ad un cane adulto che invece può avere delle cattive abitudini già radicate. Detto
questo, ti potrà anche capitare di adottare un cane adulto già addestrato a non fare i
bisogni in casa, pronto a socializzare con i bambini e ad essere amato da una nuova
famiglia. 

 

Le 10 razze di cani più adatte ai bambini
Trovare il giusto partner è fondamentale per una relazione duratura e felice. Un discorso
che vale in amore, amicizia e anche per la relazione cane-uomo. Perché non pensare ai cani
per bambini come dei compagni di squadra? Per individuare la razza migliore, partiamo
studiando le loro caratteristiche. In base al carattere, e tanti altri aspetti, capirai quale
potrebbe inserirsi al meglio nella tua squadra, la tua famiglia.  

 



Meticcio

E se la soluzione che cerchi fosse una combinazione di tutte le razze? I cani meticci sono
ideali per la vita in famiglia: riescono a unire le migliori caratteristiche di diverse razze e
presentano spesso un temperamento equilibrato, per questo sono i migliori cani per i
bambini. Inoltre, i meticci tendono a godere di una salute più robusta rispetto ad alcune
razze pure, la maggiore varietà genetica riduce la possibilità di malattie ereditarie
specifiche, lo immaginavi? 

Adottare un cane da un rifugio o da un’associazione che salva randagi può essere un gesto
d’amore non solo per l’animale, ma anche per tutta la famiglia. Insegnerai ai tuoi bambini
ad essere compassionevoli e ad aiutare il prossimo. Non lasciatevi influenzare dai pregiudizi
sui cagnolini che vivono nei rifugi: un incontro di persona con i potenziali nuovi compagni di
giochi vi aiuterà a scoprire che ci sono gli affettuosi cani per bambini che cercate in quei
box.

Al contrario di quanto si pensi, infatti, molti cani presenti nei canili non hanno problemi
comportamentali: spesso finiscono in canile a causa di cambi di vita dei precedenti
proprietari, come traslochi, divorzi o difficoltà economiche. Per questo vale la pena
considerare seriamente l’adozione: informarsi bene sulle caratteristiche del cane e valutare
se si adatta al vostro stile di vita è un passo fondamentale per trovare l’amico a quattro
zampe giusto.

Caratteristiche principali:

Ottimi cani da compagnia per le famiglie
Minore probabilità di problemi genetici in alcuni casi
Hanno un aspetto davvero unico

 

Whipphet

Il Whippet è una delle migliori razze di cani per bambini. Grazie al suo carattere affettuoso e
alla capacità di socializzare bene non solo con i bambini, ma anche con altri cani, si rivela
un eccellente animale da compagnia per le famiglie. Si tratta di una razza compatta,
semplice da gestire e da mantenere pulita, perché necessita di pochissime cure del pelo. 

Ok, guardando la sua corporatura ora starai pensando ‘chissà quanto movimento vorrà
fare?’ In realtà, non richiede grandi quantità di esercizio fisico: una passeggiata quotidiana
è sufficiente. Per il suo benessere fisico e mentale, però, è consigliabile concedergli almeno
15 minuti di corsa libera in sicurezza al giorno, in cui possa esprimere tutta la sua grazia e
velocità naturali.

Perché è tra i cani ideali per i più piccoli? Il Whippet è un amico paziente e non invadente:
ama le coccole, ma non è insistente, quindi risulta particolarmente adatto anche per i più
piccoli che devono ancora imparare a rispettare gli spazi del cane. Il suo temperamento
tranquillo lo rende un ospite ideale sia in appartamento che in giardino, purché abbia il
tempo per scaricare le energie correndo ogni tanto.

Caratteristiche principali:



Affettuoso, dolce. Compatibile con i bambini e con altri cani.
Necessita di pochissima toelettatura.
Cane tranquillo in casa, necessita di regolari di corsa all’aperto.

 

Golden Retriever

Lo stavi sicuramente aspettando: il Golden Retriever è una delle migliori razze di cani per
bambini, amato in tutto il mondo per la sua indole dolce, paziente e affettuosa. I Golden
hanno un animo gentile e uno sguardo buono, sembrano proprio dei bonaccioni, perché lo
sono! Amano giocare, ma sono in grado di adattarsi ai diversi ritmi della vita familiare
diventando presto compagni inseparabili.

Come molte altre razze di cani per famiglie, il Golden Retriever ha un forte bisogno di
compagnia: non ama rimanere solo per troppe ore e preferisce vivere in una casa sempre
viva, dove può cercare le coccole e gli sguardi dei suoi umani. Essendo un cane di taglia
medio-grande, si trova particolarmente a suo agio in ambienti spaziosi, meglio ancora se
con un giardino dove correre e giocare.

Inoltre, il Golden Retriever è molto socievole anche con altri cani e il suo carattere
collaborativo lo rende uno dei più facili da addestrare. 

Caratteristiche principali:

Dolce, paziente e giocherellone.
Ottimo con i bambini e ben predisposto verso altri cani.
Tende a soffrire se lasciato solo troppo a lungo.
Adatto a case spaziose, ancora meglio con un giardino.

 

Barboncino

Forse quando pensi al Barboncino viene anche a te subito in mente la sua immagine da
“cane da esposizione”, elegante e un po’ sofisticato. Dietro quel bel musetto, però, c’è
molto di più: il Poodle (in inglese) è tra i migliori cani per bambini. I Barboncini sono infatti
cani molto intelligenti, pieni di energia e sempre pronti a imparare comandi e trucchetti.
Per i bambini sarà come imparare ogni giorno un nuovo trucco di magia. 

Un altro aspetto che forse ti sorprenderà del Barboncino è che è una razza molto protettiva
verso chi ama: sono cani fedeli, legati ai loro umani, tanto da rivelarsi ottimi cani da
guardia. Altro punto a favore? Sono davvero perfetti in famiglie dove ci sono anche altri
animali domestici, perché generalmente vanno molto d’accordo con tutti.

Un grande vantaggio di questa razza, quando parliamo di razze di cani per bambini, è la
possibilità di scegliere la taglia giusta per ogni famiglia: c’è il Barboncino Standard (il più
grande, che adora correre in giardino) fino a quello Toy, ideale anche per chi vive in piccoli
appartamenti. 

Inoltre, a differenza di altre razze, i Barboncini hanno un vantaggio impagabile: non
perdono il pelo! Hanno un mantello riccio che va toelettato regolarmente, ma che li perfetti
amici per bambini allergici.



Caratteristiche principali:

Intelligente, facile da addestrare e ama imparare nuovi giochi.
Estremamente fedele e protettivo verso la famiglia.
Non perde pelo: ottimo per famiglie con allergie.

 

Labrador

Il Labrador Retriever è senza dubbio tra le migliori razze di cani per bambini: giocherellone,
affettuoso e sempre pronto per ogni attività. È un cane attivo, socievole e pieno di
entusiasmo, caratteristiche che lo rendono perfetto per famiglie dove la calma non è
proprio di casa, che amano stare all’aria aperta e fare movimento.

Un particolare a cui fare attenzione, se stai cercando cani per bimbi molto piccoli: i
Labrador sono cani di taglia media, con una struttura robusta (vero soprattutto per gli
esemplari maschi), e possono risultare un po’ irruenti da cuccioli. Per questo motivo, è
importante iniziare subito un percorso di addestramento, così da gestire l’entusiasmo in
presenza dei più piccoli. Sono cani molto vivaci, ma anche incredibilmente buoni e pazienti.
Un Labrador preferirà quasi sempre giocare con i bambini, per ore e ore, senza stancarsi.
Un sogno, vero? 

Il Labrador è una certezza: combina dolcezza, intelligenza e obbedienza. Tieni a mente,
però, che ha bisogno di movimento e di spazio, anche perché è molto goloso: passeggiate
quotidiane, giochi e corse all’aperto, e una dieta con alimenti equilibrati come quelli
Pedigree®, sono fondamentali per mantenerlo felice e in salute.

Caratteristiche principali:

Giocherellone, allegro e instancabile.
Dolce e affettuoso, perfetto con i bambini.
Ricco di energia: ha bisogno di tanto esercizio quotidiano.
Facile da addestrare e molto socievole.

 

Beagle

Simpatico e fedele, identikit del perfetto amico a quattro zampe e del Beagle. Si tratta di
cani di taglia media che vengono spesso inclusi tra le razze di cani ideali per bambini. Se
accoglierai un Beagle in famiglia scoprirai il suo lato dolce e poco incline all’aggressività,
anche quando si trova in mezzo a situazioni particolarmente chiassose, tipiche delle
famiglie con bimbi piccoli.

Qual è la famiglia ideale per un Beagle? Una famiglia che ama il movimento e il
divertimento all’aperto: essendo un cane da caccia dotato di un forte fiuto, ha bisogno di
passeggiate regolari. Ricorda di tenere stretto il guinzaglio, perché il tuo amico potrebbe
lasciarsi distrarre da un odore interessante e partire all’inseguimento senza pensarci due
volte. Un giardino sicuro (meglio se ben recintato, dato che amano scavare vicino alle
recinzioni) è un plus che lo renderà ancora più felice.

Se state valutando le razze di cani per bambini, il Beagle è una scelta che unisce dolcezza e
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carattere. È affettuoso e paziente, ma anche curioso e un po’ monello. L’amico perfetto per
i tuoi bambini. Ultima nota da considerare: i Beagle possono essere un po’ ostinati e quindi
richiedere molta pazienza nei primi addestramenti. Con costanza e gentilezza, però,
diventano cani ubbidienti e adorabili.

Caratteristiche principali:

Curioso, equilibrato e dolce con i bambini.
Ha bisogno di esercizio quotidiano e di un giardino sicuro.
Può richiedere un po’ di pazienza nell’addestramento.

 

Bichon Frisé

I cani per bambini che immaginate sono un concentrato di coccole e simpatia? Allora non
dovete cercare oltre: il Bichon Frisé è senza dubbio la soluzione perfetta per voi. Questi
cagnolini dall’aspetto soffice e tenero hanno un cuore enorme e diventano subito parte
integrante della famiglia, conquistando tutti con il loro carattere affettuoso ed equilibrato.

Il temperamento del Bichon Frisé è mite, ecco perché è una delle razze di cani per bimbi più
amate: è capace di alternare momenti di gioco con i più piccoli a momenti di relax in cui
ama accucciarsi sul divano e fare il pieno di coccole. Con un’altezza di circa 27 cm e un
peso medio di 7 kg, è un cane di piccola taglia che si adatta benissimo anche alla vita in
appartamento e in contesti cittadini, senza necessitare di grandi spazi esterni.

Un altro vantaggio dell’accogliere in famiglia un Bichon Frisé, è il fatto che non perde molto
pelo, risultando quindi più indicato per famiglie in cui ci sono persone allergiche e bimbi che
gattonano. Naturalmente richiede comunque una toelettatura regolare per mantenere il suo
mantello soffice e pulito. In più, i Bichon Frisé sono intelligenti e facili da addestrare: amano
ricevere attenzioni, imparare piccoli comandi e stare al centro della vita familiare. 

Caratteristiche principali:

Intelligente e facile da addestrare.
Affettuoso, coccolone e perfetto con i bambini.
Ideale per famiglie con poco spazio (anche in appartamento).
Consigliato alle persone allergiche, perché perde pochissimo pelo.

 

Boxer

Il Boxer è un cane che si guadagna a pieno titolo un posto tra le migliori razze di cani per
bambini. Questo amico a quattro zampe è infatti una perfetta combinazione di energia,
dolcezza e lealtà, qualità che lo rendono ideale per le famiglie numerose dove non
mancano giochi e un pizzico di caos.

Come mai? ll Boxer è conosciuto per essere molto legato alla sua famiglia, dona amore
incondizionato e protezione a grandi e piccoli. Tollerante e paziente, diventa subito il
compagno di giochi preferito dei bambini. È amato anche dai genitori perché è
sorprendentemente facile da addestrare, grazie alla sua intelligenza e al desiderio di
compiacere l’uomo.



Con un’altezza media di 60 cm, il Boxer è considerato un cane di taglia media, dal fisico
agile e atletico. Ama le passeggiate, le corse, e i giochi in giardino. Per questo motivo, se si
sceglie un Boxer come amico a quattro zampe, è importante garantirgli tanto movimento
per mantenerlo felice ed equilibrato.

Un altro vantaggio che lo rende tra i migliori cani per bambini e famiglie è che non richiede
molta manutenzione del pelo, per questo è facile da gestire anche per chi non ha troppo
tempo da dedicare alla toelettatura. Bisogna però fare attenzione alla sua salute dentale:
questa razza tende a soffrire di problemi ai denti, quindi una cura orale quotidiana è
fondamentale.

Caratteristiche principali:

Cane ad alta energia, ha bisogno di molto esercizio fisico giornaliero.
Giocoso e buffo, leale e amorevole.
Richiede poche cure di toelettatura, ma attenzioni quotidiane per i denti.

 

Cavalier King

Nome completo: Cavalier King Charles Spaniel. Ma non lasciarti ingannare dal nome quasi
regale, il Cavalier King diventerà immediatamente “uno di famiglia” grazie al suo carattere
dolce e alla sua infinita voglia di coccole, è uno dei migliori cani per bambini. 

Il Cavalier King è un cane di piccola taglia con un cuore immenso, che ama stare in
compagnia e non perde occasione per dimostrare l’affetto che prova per i membri della
famiglia. Sempre pronto a fare compagnia ai più piccoli, è tenero, docile e paziente. Infatti,
va d’accordo anche con i bimbi più vivaci. Tra le razze di cani per bambini, il Cavalier si
distingue proprio per questa sua abilità di andare d’accordo con tutti, sia altri animali che
persone. Se potesse parlare, direbbe di sé stesso ‘sono un tipo che si adatta’, perché può
essere felice in appartamento, ma anche in una casa con giardino. Non è eccessivamente
energico, ma adora giocare e fare passeggiate insieme alla famiglia.

Facile da addestrare, allegro e affettuoso, è perfetto per famiglie che cercano un amico
dolce e coccolone.

Caratteristiche principali:

Dolce, affettuoso e molto paziente con i bambini.
Perfetto come cane da compagnia e facile da gestire.
Si adatta bene alla vita in appartamento.

 

Bulldog Inglese

La sua aria buffa e goffa conquisterà proprio tutti, grandi e piccoli. Il Bulldog Inglese è il
perfetto cane di famiglia, con un carattere incredibilmente affettuoso e leale. Il suo aspetto,
infatti, inganna un po’: nonostante l’aspetto robusto e muscoloso, è uno dei migliori cani
per bambini perché ha un’indole calma, dolce e protettiva. È molto paziente e tollerante,
qualità che lo rendono una scelta sicura per chi cerca un amico a quattro zampe da
accogliere nel tuo nucleo familiare.



“Il Bullo” ama stare a casa, anche tu? È un cane che non richiede molto esercizio fisico ma,
anzi, deve fare passeggiate tranquille senza grandi sforzi. Per questo è perfetto per famiglie
che vivono in appartamento e che non hanno molto tempo da dedicare ad attività sportive.
Quando si tratta di coccole, però, il Bulldog non ha limiti. È un cane che adora stare sempre
vicino ai suoi padroni e, in particolare, ai bambini, con cui instaura legami fortissimi.

Attenzione, però: il Bulldog è un cane che può soffrire di alcuni problemi respiratori legati
alla sua conformazione, quindi è importante prendersi cura di lui e non sottoporlo a climi
troppo caldi o sforzi eccessivi. Il Bulldog Inglese è perfetto per chi desidera un compagno
calmo, tenero e fedele, che ama giocare senza mai eccedere.

Caratteristiche principali:

Dolce, affettuoso e molto paziente con i bambini.
Calmo e tranquillo, non richiede troppo esercizio.
Perfetto anche per la vita in appartamento.

 

Cani adatti ai bambini: come scegliere?
Così come ogni membro della tua famiglia, anche i cani hanno la loro personalità unica. Per
questo, invece di basarsi solo sull’estetica e scegliere quale tra le diverse razze di cani per
bambini preferisci, è sempre bene incontrare di persona il cucciolo o il cane adulto che vuoi
adottare per capire se è compatibile con la vostra famiglia.

Arrivato il giorno dell’incontro, osservate il comportamento del cane: come interagisce con i
giochi o con gli altri cuccioli? È più timido e riservato oppure sicuro e pieno di energia?
Questi piccoli segnali, già dai primi incontri, possono darvi un’indicazione di come sarà il
cane da adulto e quindi aiutarvi a capire se si sposa bene con il vostro stile di vita.

In alcuni casi, potrebbe esserci una sorta di ‘colpo di fulmine’, potrebbe essere il vostro
futuro amico a scegliervi. Se un cucciolo si avvicina spontaneamente a voi, significa che si
sente al sicuro in vostra compagnia. Con un cane adulto, invece, il processo può richiedere
più pazienza, soprattutto se ha avuto esperienze difficili in passato. In quel caso sarà
fondamentale dargli tempo, conquistare gradualmente la sua fiducia e osservare come si
inserisce nella vostra routine familiare.

Con questo approccio sarà molto più semplice identificare, tra le tante razze di cani per
bambini, quella che diventerà davvero parte integrante della famiglia.

 

Qual è il cane ideale per i bambini?

Con i più piccoli serve calma e pazienza, e così anche il cane ideale per i bambini deve
avere un carattere dolce, paziente e socievole. Tra le migliori razze di cani per bambini si
distinguono quindi quelle che uniscono adattabilità, gentilezza e voglia di giocare, e che
non sono assolutamente inclini all’aggressività. Nella ricerca di cani per bambini la
predisposizione alle coccole, la capacità di tollerare la vivacità dei più piccoli e un’indole
amichevole sono tratti fondamentali. Se il vostro prossimo amico a quattro zampe avrà
queste qualità, si rivelerà un compagno di vita perfetto. 



 

Qual è la razza di cane più protettiva per i bambini?

Se tra le migliori razze di cani per bambini cercate quelle più protettive, non possiamo che
menzionare il Boxer e il Pastore Tedesco (in inglese, German Shepherd) come scelte ideali.
Come mai? Il Boxer è un concentrato di energia e dolcezza, diventando un attento “fratello
maggiore” per i più piccoli. Il Pastore Tedesco, invece, è conosciuto per il suo istinto di
guardia e la fedeltà assoluta: è un cane che impara velocemente e difende la propria
famiglia con amore. Se li sceglierete come cani per i vostri bambini, aspettatevi sicurezza
ma anche giochi e coccole.

 

Qual è il cane meno impegnativo?

Anche se nella vostra famiglia la routine è molto frenetica, non dovete rinunciare all’affetto
di un amico a quattro zampe. Ci sono alcune razze di cani consigliate per bambini che non
richiedono attenzioni costanti e sono quindi più facili da gestire. Il Cavalier King Charles
Spaniel, ad esempio, è affettuoso, tranquillo e si adatta benissimo anche alla vita in
appartamento. Per garantire il suo benessere, non avrete bisogno di grandi giardini e di
molto esercizio all’aria aperta ma di coccole e una dieta equilibrata. Altre razze considerate
perfette per i bambini sono il Bulldog Inglese e il Carlino, che amano il relax e non
richiedono lunghe passeggiate quotidiane.

 

Qual è il cane più buono?

Tra le migliori di cani per bambini, ce n’è uno che viene considerato da tutti il più buono in
assoluto. Qualche idea? Sì, parliamo proprio del Labrador Retriever. Dolce, paziente e
giocherellone, si adatta benissimo alla vita familiare e ha un carattere ideale per stare
accanto ai più piccoli. Sempre desideroso di compiacere e di partecipare ai giochi, il
Labrador è uno dei migliori cani per bambini perché combina affetto, pazienza e
intelligenza. Un vero amico con cui crescere e vivere avventure quotidiane. 

 

Cani per bambini in sintesi

Se ti è capitato di consultare un veterinario o di confrontarti con proprietari di cani, saprai
già che tra le migliori razze di cani per bambini i nomi più ricorrenti sono quelli dei Labrador
e dei Golden Retriever, grazie al loro carattere dolce e paziente. Anche il Cavalier King e il
Bulldog Inglese vengono spesso consigliati perché affettuosi e facili da gestire. I Beagle e i
Boxer, invece, sono molto amati dalle famiglie dinamiche che passano molto tempo all’aria
aperta. In generale, i migliori cani per bambini sono quelli equilibrati, socievoli e capaci di
adattarsi alle esigenze della famiglia.
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